KURSUS

ANDELIG OMSORG I PRAKSIS

Undersggelser viser, at man ofte vender sig
mod en transcendent virkelighed, nar man
bliver syg eller pa anden made er truet pa
eksistensen. Derfor er det vigtigt at andelig
omsorg er en del af den grundlaeggende pleje
for alle patienter uanset diagnose, alder eller
religigs baggrund.

Dansk Kristelig Sygeplejeforening udbyder kurset
'Andelig omsorg i praksis' til sundhedspersonale.
P3 kurset vil der blive arbejdet med aktuelle teorier
indenfor andelig omsorg, b.la. trafiklysmodellen,
eksistentiel kommunikation, eksistenslaboratorium og
den filosofiske samtale.

FORMALET MED KURSET ER AT STYRKE

DELTAGERNES KOMPETENCER TIL AT YDE
ANDELIG OMSORG.




ANDELIG OMSORG I PRAKSIS

KURSET GIVER:

e viden om og redskaber til at yde andelig omsorg i praksis

e bevidsthed om egen rolle, personlige barrierer,
bergringsangst og kontekstens betydning

« mod til at turde veere tilstede og lade sig bergre af
patientens lidelse

» bevidstggrelse om egne livsveerdier, egen sarbarheds
betydning i mgdet med patienten og hans vaerdier eller
religion

e mod til at veere naerveerende, empatisk og lyttende |
madet med patienten/de pargrende

» styrket opmaerksomhed p3a patienternes religigse sprog
og eksistentielle signaler samt vigtigheden af troen som
ressource for bade patient og personale

Kurset bestar af 3 moduler og de fgrste to moduler er
online undervisning. 3. modul planlaegges i samarbejde
med kursisterne. Imellem modulerne er der gvelser og
studier i egen praksis.

Holdopstart 2020: D.2.9. kl. 10.00-15.00.

Forlgbet kan ogsa arrangeres som seaerligt tilrettelagte
holdforlgb.

Yderligere info og tilmelding: www.dks-forum.dk
Mail:kontakt@dks-forum/mobil: 40 44 57 68

Individuel tilmelding: 3000 kr./deltager.
DKS medlemmer: 2300 kr/deltager
Holdtilmelding 15.000 kr. /pr. hold(max 15 deltagere)



